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CREME ELEMENT METAAL 
 
Gebruik en advies: 
 
Nachtcrème die de energie van het element Metaal in balans brengt. Verhoogt de bescherming 
van de huid in de herfst tegen droogte. Geschikt voor de droge, matte huid met een gebrekkige, 
oppervlakkige circulatie en lymfewallen. Voor de huid die een tekort aan mineralen heeft. Ook 
aanbevolen tijdens de herfst bij een normale huid. 
 
Naast de energetische kwaliteit van deze nachtcrème, zijn alle Crème Eléments vochtinbrengend 
en voedend. Dankzij de rijke concentratie aan anti-aging ingrediënten waaronder vitaminen en 
essentiële spoorelementen zijn ze eveneens huidverjongend. Daarom worden ze ook 
‘behandelingscrèmes’ genoemd.  
 
Hoofdbestanddelen: 

 Rijstzemel olie : Anti-oxidant en werkt heel hydraterend. 

 Rijst extract : werkt heel hydraterend , opspannend, ontstekingswerend, tonifiërend en 
verzachtend en is eveneens een antioxidant. 

 Essentiële olie van ylang-ylang: verstevigt de huid en het haar, werkt kalmerend en 
heeft een gunstige invloed op de gemoedstoestand.  

 Eucalyptus Olie: het verzacht de huid, het heeft een ontzwellende en ontsmettende 
werking. 

 Tijm olie: is één van de beste natuurlijke bewaarmiddelen, dankzij de aanwezigheid van 
Thymo: dit is een krachtig anti-infectieus middel en is eveneens een antioxidant. 

 Glycerine: is van plantaardige oorsprong, heeft sterke vochtvasthoudenden 
eigenschappen, verzacht de huid. 

 Rozemarijn olie: stimuleert de bloedcirculatie. Het heeft antireumatische, 
ontstekingswerende, pijnstillende en genezende eigenschappen. 

 Natuurlijke vitamine E: de belangrijkste antioxidant voor het organisme. Het beschermt 
de cellen tegen vrije radicaalschade en behoedt oliën van ranzig worden.  

 Magnesium gluconaat: spoorelement die de spieren ontspant, speelt een belangrijke rol 
in de celvernieuwing en in de energieproductie cyclus. Heel belangrijk bij vermoeidheid.  

 

Verkrijgbaar in: 

Tube van 50 ml 


